Legislacion, lesiones y malos tratos

Carmen Lugo

En la época de la Colonia, el 27 de abril de 1765, se
dicto el Acto Acordado llamado de los heridores,
que clasifico las heridas en leves, graves por acci-
dentes y graves por esencia. Desde entonces, estd
en practica esta division o clasificacion a la que se
han afiadido las heridas mortales a causa de acci-
dente o por esencia. Enla actualidad, las heridas
se clasifican en razén del tiempo que tardan en
sanar, las que ponen en peligro la vida y las mortales
que conllevan como efecto, la pérdida de la vida

de la victima del delito.
Por su parte, el codigo Martinez de Castro del 26

de mayo de 1884 (Arts. 501 y siguientes), que cla-

sificaba como simples los “golpes” y las ‘‘violen-
clas fisicas’” que no causen lesién alguna y “‘sélo

se castigaran cuando se infieran con intencién de
ofender a quien los recibe”. Los golpes consisten-
tes en azotes, latigazos, bofetadas o punaladas con
multa o arresto o ambas penas a juicio del juez.
Los golpes simples con apercibimiento o multa. Los
golpes entre conyuges no se mencionaron en
ese Codigo y no se podia proceder contra el autor
de golpes o violencias sino por queja del ofendido
y no se consideraban punibles los golpes dados y
las violencias hechas en el ejercicio del derecho de
castigar (Art. 510). A su vez, el Art. 531 estable-
cia que “las lesiones de que habla la Fr. Ia del
Art. 527, no son punibles si el autor de ellas las
infiere ejerciendo el ‘‘derecho de castigar al ofendi-
do, aun cuando haya exceso en la correcién”’. Ta-
les lesiones eran aquellas que no impiden al
ofendido a trabajar mas de quince dias ni le cause
una enfermedad que le dure mas de ese tiempo.

Ni ese codigo, ni el vigente tipifican el delito
de malos tratos o lesiones que causa a la mujer el
hombre al que se encuentra sometida dentro de la
familia creada con o sin el vinculo matrimonial.

El Cédigo Civil vigente, a pesar de sus multiples
reformas es un instrumento anacrénico que estable-
ce multas de ;jcien pesos o de quinientos pesos!.
S1 bien no existe en nuestra legislaciéon penal el
delito de malos tratos y hostigamiento conyugal
-como vimos en otras legislaciones-, las lesiones son
un delito cuando concurren las circunstancias si-
guientes: Art. 288: ‘“‘Las lesiones comprenden. . .
no solo las heridas, escoriaciones, fracturas, dislo-
caciones, y quemaduras sino toda alteracién en la
salud y cualquier otro dafio que  deje huella ma-
terial en el cuerpo humano, si esos efectos son pro-
ducidos por una causa externa’’.
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Por su parte, el art. 289 establece una penalidad
de tres dias a cuatro meses de prision a quien cause
una lesibn que no ponga en peligro la vida del
ofendido y que tarde en sanar menos de quince
dias o una multa de ;cinco a cincuenta pesos!

Las lesiones a que se refiere la primera parte del
parrafo anterior se perseguiran por querella, estoes,
la mujer maltratada debera acusar al golpeador ante
la autoridad competente.

Cuando la lesion deje al ofendido (a) una cicatriz
en la cara “perpetuamente notable” se impondran
de dos a cinco afnos de prision y multa de jcien a
trescientos pesos!

A quien infiera una lesion que perturbe para
siempre la vista o disminuya la facultad de oir,
entorpezca o debilite permanentemente una mano,
un pie, un brazo, una pierna o cualquier otro orga-
no, el uso de la palabra o alguna de las facultades
mentales; se le impondran de cinco a ocho anos
de prisidon a quien cause incapacidad permanente
para trabajar, enajenacion mental, la pérdida de la
vista o del habla o de las funciones sexuales (art.
292)

Al que infiera lesiones que pongan en peligro la
vida se le impondrdan de tres a seis anos de prisién
(Art. 293).

Esta es la legislacion vigente acerca del delito de
lesiones. Un delito que se comete frecuentemente
contra la integridad, la autoestima, la libertad de
las mujeres y sobre el cual no existen datos estadis-
ticos.!

Nuestro Codigo Civil llama sevicia a la crueldad

excesiva, ya sea fisica (golpes, torturas fisicas,

privacion de alimentos: el marido deja de contri-
buir a los gastos de la familia), o moral: (crueldad,
tortura psicologica, violencia psiquica, denigracion,
encierro, ofensas continuas, humillaciones graves,
etc.,)

Junto con las injurias, la sevicia es un delito
establecido en nuestra ligislacion penal y es causal
de divorcio si se demuestra debidamente ante un
juez.

Sin embargo, el juez debe calificar las injurias,
debe decidir si son de tal gravedad que constituyan
un ataque a la mutua consideracion y respeto que
deben guardarse los esposos; si las injurias hacen

(sigue en la pag. 18)

(1 )Véanse los articulos y entrevistas a la Doctora Ernestina
Jiménez en Fem nimeros 31 y 41. '




Legislacion Internacional™

Australia: En 1981 se reformd la Ley sobre la familia (Acta
sobre familia) y se extendio la proteccion a la mujer casada
y a los menores victimas de abuso doméstico.

Austria: En 1978 se abrio el primer refugio para mujeres
golpeadas; la golpiza y los malos tratos son considerados de-
litos por el Codigo Penal.

Brasil: Bajo el concepto ambiguo “‘defensa del honor” el
marido puede llegar a asesinar a la esposa sin ser consigna-
do. En 1980, algunos grupos feministras reportaron 772
casos de mujeres asesinadas por sus maridos.

En 1984 los maridos seguian en libertad. Las feministas
lograron un éxito cuando lograron que la justicia aprehen-
diera al playboy Noca Street quien maté a su companera
Angela Diniz.

Gran Bretafia: El Acta sobre violencia doméstica y Procedi-
mientos Matrimoniales (1976), permite al juez ordenar el
arresto del marido abusivo y alejarlo del hogar. El marido
debe permanecer arrestado 24 hs, sin salida posible.

En Inglaterra fue donde se organizaron los primeros
refugios para mujeres golpeadas.

Canadd: La golpiza conyugal es frecuente en este pals. En
1978, 9688 mujeres acudieron a refugiarse en 47 de estos
establecimientos. :

Los primeros refugios datan de 1972. Para 1984 funcio-
naban 71 casas para mujeres golpeadas y 35 centros para
mujeres violadas.

Aproximadamente 12,000 mujeres han acudido a estos
centros en busca de ayuda y refugio y de 40 a 50,000 han
resentido algun tipo de abuso fisico o mental.

Una de cada 10 mujeres casadas o en union con un
hombre ha sido golpeada, 8 de cada 10 de las mujeres que
buscaba refugio fueron golpeadas mientras estaban emba-
razadas.

China: En China, los maridos golpeadores son considerados
como delincuentes, son malvistos y los vecinos se encargan
de reeducarlos.

Francia: La legislacion considera a la golpiza como delito,
la penalidad varia de acuerdo con el dafio causado a la vic-
tima. El 95 por ciento de las victimas de la golpiza son mu-
jeres; el 78 por ciento de las golpizas ocurre en el hogar y el
51 por ciento de los atacantes son los maridos.

Hungria: La golpiza esta penalizada con un afio de prision
si las lesiones tardan una semana en sanar y con tres anos de
prision si las lesiones son mas serias.

Irlanda: En 1976 se promulgé una ley que permite a la
mujer golpeada excluir al marido del domicilio conyugal s
la medida ayuda a la seguridad de la esposa o al bienestar de
los hijos menores.

Israel: En este pais se registraron en 1978 cerca de 60,000
casos de mujeres golpeadas y solo dos hombres fueron con-
signados por este delito al cual la ley secular castiga con
quince afios de prision en tanto que la ley religiosa lo mini-

* Las reformas legislativas se deben a la presi6én del mo-
vimiento feminista.

miza drdsticmente. Si una mujer abandona el hogar sin per-
miso del tribunal rabinico puede ser declarada Moredet, (es-
posa en rebeldia), y por tanto, puede perder derechos tales
como el apoyo economico del marido y la custodia de los
hijos.

Sin embargo, el gobierno subsidia algunos centros de
apoyo a mujeres golpeadas.

Italia: Las lesiones causadas por golpes estdn penalizadas
con tres meses a tres anos de prision, segin la gravedad de
la lesion.

Japon: Se trata de la segunda causa de divorcio.

Nepal: La golpiza o el hostigamiento del marido; los malos
tratos fisicos o mentales son causa de separacion legal.

Puises bajos: El Codigo Penal castiga con dos afnos de pri-
sion; si hubo dano corporal serio, con tres afios y con cuatro
anos si hubo malicia o premeditacion.

En 1980, el gobierno apoyaba 30 refugios para mujeres
golpeadas.

En 1974 cuatro mujeres de Amsterdam fundaron el mo-
vimiento ‘“Manos fuera de mi cuerpo”. Abrieron un refugio
para mujeres golpeadas.

Actualmente funcionan centros y refugios de apoyo a
mujeres golpeadas en las principales ciudades del pais. En
1980 recibieron ayuda en esos centros mds de 3,000 muje-
res y 5,000 ninos.

Nueva Zelanda: La golpiza conyugal estd penalizada seria-
mente. En 1982 se reportaron 996 casos de mujeres golpea-
das por sus maridos y 621 de ellos fueron procesados. Los
grupos de mujeres financian 20 centros. (En 1980, Nueva
Zelanda tenia apenas tres millones de habitantes).

Noruega: En 1982 funcionaban 21 centros.

Pakistan: La mujer puede pedir a la corte la anulacion del
matrimonio en caso de que el marido la golpee.

Polonia: La penalidad es de seis meses a cinco anos y es
causal de divorcio.

Suecia: Cada ano se denuncian de 2,500 a 3,000 casos, pero
se estima que el 99 por ciento de los casos permanecen
ocultos. Cerca de 50 mujeres son asesinadas por sus maridos
anualmente.

Estados Unidos: Cada ano son golpeadas de 2 a seis millo-
nes de mujeres; de ellas, mueren de 2,000 a 4,000 en 1979
el 40 por ciento de las mujeres que fueron asesinadas, mu-
rieron a manos de sus maridos.

En 1978 la Comision de la Situacién de la Mujer del
Estado de California publicé los datos siguientes:

Un cuarto de todos los homicidios en Estados Unidos
ocurren en la familia y la mitad de ellos son maridos asesi-
nos de sus esposas;
~ Una de cada tres mujeres victimas de homicidio fue ase-
sinada por su marido;

La cuarta parte de todas las mujeres golpeadas estaban
embarazadas;

Por lo menos 10 por ciento de los ninos que observan la
violencia paterna, se convierten en golpeadores eventual-
mente,
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imposible la convivencia, entonces hay lugar al
divorcio del cényuge ofendido y se declara culpa-
ble al conyuge ofensor.

En el procedimiento penal el juez debe compro-
bar la existencia del cuerpo del delito que en el
caso de las injurias y malos tratos el delito es
subjetivo si bien las lesiones se comprueban con
el examen del médico legista.

Ante el juez civil se comprueba lo que se compro-
bo ante el juez penal. El Agente del Ministerio da fe
de las lesiones clasificadas por el médico legista.

Los golpes y las lesiones producidas por la vio-
lencia son una practica comin, extendida a lo largo
del pais, atraviesa clases, etnias y grupos sociales.
Esta violencia es una violacién a los derechos hu-
manos de las mujeres, a su libertad, a su integridad,
a su salud, en fin, amén del impacto negativo
en la productividad por el ausentismo, los gastos
médicos y los danos individuales y sociales que
causa esta emergencia silenciosa.
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Testimonio

ecuerdo que todo era un chan-
taje de supuesta mutua necesi-
dad; él me planteaba que yo estaba
sola en el mundo, que lo tnico
bueno era €l. “Yo soy el camino, la
verdad y la vida”. Era tanto el terror
creado; yo, la que antes tomaba
decisiones por mi misma, sin pedir
opinion a nadie, ahora no era libre
ni siquiera de vestir como queria.
Este chantaje se fue mezclando con
celos, con posesidn, con el “te quie-
T0 para mi”’, “eres la nimero uno”’,
“mi Moni”, “mi baby”, “quisiera
poderte guardar en una cajita para
que nadie pueda verte, sélo yo”.
Un disfraz amante, una posesion
casl asesina; poco a poco ya no fui

soportando ese disfraz de ““‘amor

eterno”, se fue desgastando; poco a
poco se vislumbraba un monstruo de
destruccidn, inseguridad y duda. Al
distinguirlo tuve miedo y busqué
por todos los medios, hasta los mas
suicidas, de huir, pero ain existia
una esperanza, una ilusion, las cua-
les, dia con dia, se iban muriendo
junto con mi fisico a causa de los
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golpes, vejaciones e insultos: él al
VE€r que sus chantajes ya no daban
resultado, que el sublime amor se
iba convirtiendo en odio, no queria
darse por vencido. Varias veces me
lo dijo: ‘““ahora vas a estar CONmMigo
no por amor sino a la fuerza y hasta
que yo quiera”. En un principio no
comprendi la magnitud de esa frase,
hasta que me ahogaba en sangre y
en el coraje de ;por qué hasta que él
quiera?, ;no vale mi decision, mi
malestar? Hasta que una noche, una
noche como cualquiera, yo tenia
que llegar primero a la casa, porque
sl €l no me encontraba, no sé, ni me
atrevia a pensar lo que me pasaria.
Lleg6 borracho y drogado. Empezé
con cualquier pretexto, su creden-
cial de la escuela que no encontraba
y poco a poco se fue transformando
en reproche: ;con cudntos te has
acostado? Sobre la mesa del come-
dor, los golpes, uno en la mandibula,
sentl que me desmayaba; después,
en la recdmara, la introduccion de
un palo por la vagina para ver de qué
medida era el del pene que yo necesi-

taba; después, soportar su pene den-
tro de mi boca orinando; su locura,
su desconfianza y sus celos eran
tantos que tomd una tijeras, me
pico las piernas, el pecho, un rifidn
e intentd clavarlas en mi vientre: al
tenerme totalmente aterrada, tratd
de ahorcarme repitiendo ;con
quién te has acostado? Hasta que el
suenio lo vencid y se quedd dormido
abrazdindome. Yo no podia olvidar
sus ojos enrojecidos, mirdindome,
hurgdndome, queriendo lanzar fue-
g0 o cuchillos fulminantes. No pude
dormir, abria los ojos y lo unico
que veia era un verdugo, un verdu-
g0 que, aunque dormido, me vigilaba
y no me dejaba ni moverme. En la
madrugada llegd su hermano borra-
cho y lo despertd; frente a él me
golped otra vez argumentando por
qué no le habia abierto rdpido la
puerta. En ese momento supe que
esto nunca iba a acabar, y que si no
tomaba una decision urgente me
podia costar la vida. Asi, a la mafia-
na siguiente hui de esa casa y de la
muerte.

Monica, 20 anos.




