Bl ABOR 10)

de la Libertad Individual a2 la Salud de la Colectividad

La vida cotidiana de las mujeres tiene un significado especial en relacién a su
sexualidad, ya que de acuerdo a la ideologia patriarcal imperante, la mujer ha
nacido y se ha educado para entender su sexualidad como reproduccién. El placer
~en ella estd prohibido, su cuerpo estd negado, es sélo una maquina productora de
mano de obra, o la perpetuadora del capital en manos de un posible heredero.
Su libertad esta negada y es asi que vislumbramos el aborto como un problema
social de una libertad renegada.

Se entiende por aborto, la extraccion de un feto, acompanado total o parcial-
mente de sus membranas y cuya gestacion es menor a 28 semanas; siendo éste
espontaneo o provocado.

Espontaneo, ya sea por factores inherentes a los padres, por alteraciones
cromosOmicas; a la madre, por mala nutricién o alguna malformacién uterina;
por factores externos come traumatismos o algunos agentes quimicos. Es a pro-
fesionales de la salud —médicos, genetistas, etc— a quienes toda dilucidar el
aborto en los términos antes mencionados. A diferencia de lo anterior, la polémica
surge en relacion al aborto proovcado, el cual es dividido para la legislacién
mexicana en LEGAL o ILEGAL.

El aborto provocado, juridicamente aceptado o legal, es cuando se practica
por estar en peligro la vida de la madre o cuando el embarazo es producto de una
violacion. Sin embargo, a pesar del gran niimero de mujeres violadas o con pro-
blemas de salud severos, que se presentan en solicitud de un aborto en condiciones
de higiene aceptables y vigilancia médica, no son atendidas en instituciones de
salud como lo son SSA, IMSS, ISSSTE, DIF, teniendo que recurrir a la clandes-
tinidad para la solucién de su problema, situacién que las expone a graves con-
secuencias, incluso a la pérdida de su vida misma.

Claro que, una vez que el aborto es realizado —clandestinamente— vy en
vista de complicaciones, entonces si las terapias intensivas de todo el sector salud
estaran a su disposicion para tratar de salvarle la vida y asi “pugnar por la
salud de una ciudadana, madre de los mexicanos”, aunque no haya cumplido
con su deber supremo, en un acto de heroicidad.

Asi vemos que los términos LEGAL e ILEGAL, se entretejan en una dis-
paratada realidad en donde la legalidad equivale al poder econémico del sujeto
en accion. Se dice que el aborto es ILEGAL y penado de acuerdo al Cddigo de
Procedimientos Penales, cuando la madre voluntariamente se procure un aborto
0 consienta que otro la haga abortar.

Mas alla de la legalidad o ilegalidad, el aborto es una practica diaria de las
mujeres, en €ste y en otros tiempos; su caridcter es politico, econémico y social
y, dada la clandestinidad del hecho, su anélisis socioecondmico no es tarea facil.
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Si damos crédito a la escasa informacién que se tiene sobre el aborto, resulta
que de cada 5 nacimientos, uno es interrumpido deliberadamente, siendo sus prac-
ticantes: mujeres casadas, en edad entre 24-30 afios, catdlicas, con mas incidencia
en centros urbanos que en rurales.

Una de las causas mas frecuentes del aborto, es el embarazo no deseado, pu-
diendo mencionar brevemente las causas de embarazo no deseado, desde el punto
de vista médico-social:

— Falta de informacién y educacién sexual.
— Falta de informacidén y asistencia anticonceptiva.
— Falta de educacién sobre anticonceptivos para hombres y mujeres.

Desde el punto de vista social:

— Violacion.
— Educacién de la mujer enfocada a la maternidad como fin dltimo de su
existencia.

Desde el punto de vista econdémico:

— Escasos recursos econdOmicos.
— Familia numerosa.

Existiendo una correlacion directa entre mortalidad por aborto y escaso re-
curso econdémico de la mujer, lo que concierne a una gran poblacién de mujeres
de la clase popular, situacién que desmiente totalmente la aseveracidén de que la
despenalizacidén del aborto sea una demanda tipica de las mujeres burguesas,
sino por el contrario: la morbi-mortalidad por aborto de caracteristicas de ser
considerado como un problema de salud publica, ya que el que una mujer pueda
abortar en México, en condiciones hospitalarias adecuadas, depende de su posicidén
econ0mica y social.

La realidad es distinta, la corrupcién imperante y la ley creada para proteger
la vida, no cumple con su finalidad, antes bien, ocasiona la muerte prematura de
muchos miles de mujeres, al no ofrecerles més alternativa que someterse a prac-
ticas ilegales carentes de las més elementales condiciones de higiene y seguridad.
La posicion feminista considera un derecho inalienable el que toda mujer pueda
elegir libremente su maternidad, reivindicando el ejercicio de una sexualidad
como fuente de placer en el ser humano y no como tnica finalidad la procreacion.

En base al derecho del uso del propio cuerpo, las mujeres feministas y sec-
tores de avanzada, han venido luchando durante afios por la despenalizacién
del aborto elevando a iniciativa de Ley, el proyecto denominado:

“MATERNIDAD VOLUNTARIA Y ABORTO LIBRE Y GRATUITO”

que, de ser aprobado, terminaria con el comercio en donde van en juego miles de
vidas y erradicaria un problema de salud social.
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